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”Vid hvilken ålder bör qvinnan gifta sig?” 
 

 

Diskussionsklubbar var föreningar där man övade sig på att diskutera och argumentera. Där kunde 

man också att utbyta idéer om olika ämnen och få höra vad andra tyckte och tänkte. I 

diskussionsföreningen Upplysning från Sollefteå har medlemmarna diskuterat vid vilken ålder det är 

bäst att gifta sig. Läs utdraget ur protokollsboken och svara på frågorna.  

▪ Vid vilken ålder är det bäst för kvinnor att gifta sig enligt diskussionsföreningen? 

▪ Vid vilken ålder är det bäst för män att gifta sig? 

▪ Vid vilken ålder tycker du att det är bästa att gifta sig om man vill det? 

 

Upptäck vidare 

Protokollet är skrivet år 1900. För att ta reda på vid vilken ålder man gifte sig 1900 kan man använda 

sig av kyrkoarkiven. Tidigare var det kyrkan som skötte folkbokföringen i Sverige. De noterade när 

man föddes, när man gifte sig och när man dog osv. Välj valfri församling och leta reda på Vigsel- och 

lysningsboken för året 1900 i församlingens kyrkoarkiv. Räkna sedan ut medelåldern för alla män och 

alla kvinnor som gifte sig det året.  

Kyrkoarkiven är digitaliserade och dessa kommer man åt i båda Föreningsarkivet Västernorrlands 

forskningssalar; Arkivcentrum Nord i Härnösand och Kulturmagasinet i Sundsvall. Man kan också ta 

del av kyrkoarkiven på Landsarkivet i Härnösand.  

 

Källa 

Föreningsarkivet Västernorrland, Diskussionsföreningen Upplysning, A1:1 Protokoll. 
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