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Fotografierna från aktivitetsdagen på Norra Berget 
i Sundsvall.
Foto: Helena Åberg

I början av maj välkomnade Föreningsarki-
vet Västernorrlands pedagoger skolklasser 
i årskurs 3 och 4 till Vännagården på Norra 
Berget i Sundsvall. Årets aktivitet hämtades 
ur arkiven Föreningen för Sundsvalls skol-
lovskolonier, finns på Enskilda e-arkivet, och 
Barnens dag. Barnens dag organiserades länge 
av en mängd olika föreningar till förmån för 
att sjukliga och behövande barn skulle få en 
tids vistelse ute på landsbygden med frisk luft 
och bra mat. 

Det första initiativet till koloniverksamhet föd-
des år 1897 av grosshandlare G. P. Braathen 
som donerade 500 kronor till utrustande av en 
sommarkoloni för folkskolebarn i Sundsvall. 
Året därpå kunde man därför skicka 10 flickor 
till kolonivistelse i Rude skola i Vattjom. För-
eningen Sundsvalls skollovskoloni bildades 
formellt av Sundsvalls lärarekår den 21 maj år 
1900 där Elin Nilsson, första kvinnan i Sunds-
valls stadsfullmäktige, var en drivande kraft.

”Genom samhällsmedlemmars offervillighet 
har under de bägge sista somrarna ett antal 
sjukliga folkskolebarn satts i tillfälle att till-
bringa någon tid av ferierna ute på landet 
under vård av en s.k. skollovskoloni. Vistelsen 
där har för dessa barn medfört det allra bästa 
resultat, i det att flera bland dem återkommit 
till skolarbetet fullkomligt återställda, de öv-
riga betydligt förbättrade. Ett dylikt resultat, 
vitsordat genom läkareundersökning, som fö-
retagits före barnens utsändande och efter de-
ras återkomst, manar till fortsatt bemödande 
att räckа fattiga små sjuklingar, vilka annars 
av brist på lämplig föda och vård skulle duka 
under, en räddande hand.”          

(Ur Föreningen för Sundsvalls skollovskoloni-
ers årsberättelse 1914)

Barnens dag var en stor begivenhet med 
många och stora arrangemang, parader, lek 
och uppträdanden. En slogan från barnens dag 
i Timrå 1946 löd ”Heja heja Timråbor, skänk 
en slant till lillebror”.

Efter andra världskriget var aktiviteterna något 
bantade på grund av dålig ekonomi, barnens 
dag genomfördes därför med lite enklare 

“Heja heja Timråbor, skänk en slant till lillebror”

medel och lekar. Just denna period tog vi fasta 
på och utformade ett program med tombolalot-
teri, femkamp och drakflygning, avslutningsvis 
bjöd vi barnen på varmkorv innan de återvände 
till skolan.
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Årsmötet 2026

Ovan: Föreningsarkivets ordförande Rodney Eng-
ström i samtal med årsmötets ordförande Jonas 
Bergström, Kommunstyrelsens ordförande i Härnö-
sands kommun.
Nedan: Mona Bergman från Riksarkivet guidar 
årets mötesdeltagare genom de nya lokalerna.

Fotograf: Katarzyna Forsberg

Föreningsarkivet Västernorrland hade sitt års-
möte den 15 april på eftermiddagen i det nya 
Riksarkivet.

Programmet inleddes med en visning av Riks-
arkivet. Mona Bergman från Riksarkivet gui-
dade deltagarna genom de nya lokalerna och 
informerade om arkivets bestånd samt om hur 
materialet flyttas och tas om hand. Under rund-
turen visades bland annat läsesalen och övriga 
ändamålsenliga lokaler för arkivverksamheten. 
Drygt 50 personer deltog i visningen.

Den andra delen av programmet bestod av 
mingel med smörgåsar, kakor och frukt. För-
eningsarkivet bjöd även på kaffe, te och kalla 
drycker. Representanter från 39 föreningar 
deltog, och samtalen var livliga – ett uppskat-
tat tillfälle att utbyta erfarenheter och tankar.

Årsmötet inleddes därefter med ett kulturellt 
inslag. Sara Öhman, kulturarvspedagog, till-
sammans med Isak Eriksson, bjöd på berät-
telser ur arkiven samt stämningsfull fiolmusik 
från Ångermanland och Medelpad.

Sara bjöd även på bullar bakade efter ett gam-
malt recept från Stöde i Medelpad, innehål-
lande två kilo messmör och jäst för tre öre. Det 
var en särskild upplevelse att få smaka på bul-
larna, serverade med en klick smör.

Årsmöte började med Föreningsarkivets ordfö-
rande Rodney Engström välkomnande tal där 
han tackade Riksarkivets för att vara med i de 
fina nya lokalerna.

Sedan ansvarade Katarzyna Forsberg och Rod-
ney Engström ansvarade för uppropet utifrån 
anmälningslistan.

Röstlängden fastställdes efter att nya ombud 
från tillkommande föreningar hade registrerats. 
Totalt deltog 58 ombud och representanter från 
39 föreningar samt 13 personer från Fören-
ingsarkivet Västernorrlands styrelse och perso-
nal, inklusive årsmötets ordförande.

Under mötet avtackades kassören Göran Karl-
ström för sina mångåriga insatser i föreningen. 
Vidare fördes diskussioner kring föreningens 
verksamhet samt framtida depålösningar i Här-
nösand.

Katarzyna Forsberg
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Förtroendevalda 2026

Ordförande
Rodney Engström
Vice ordförande
Maggis Frisk

Ledamöter
Annalena Olsson
Anna Andersson
Åke Hamrin
Ersättare
Olle Burlin
Jan Jennehag

Regionens representant
Fredrik Granholm
Lina Lindman

Kommunförbundets representant
Eva-Clara Viklund
Stefan Dalin

Landsarkivets representant
Mona Bergman

Arkivchef
Katarzyna Forsberg
Personalens ombud Unionen
Vakant

Revisorer
Samuel Möller
Göte Stenlund
Ersättare revisorer
Rolf Eriksson
Lars Vikberg

Valberedning
Björn Thunberg
Susanne Åberg
Ulrika Hådén

Nya medlemmar

De första månaderna 2026 har vi fått sju nya 
medlemmar. Dessa är:

Västernorrlands Bygdegårdsdistrikt
Ordenssällskapet W6 i Härnösand
HärnöVind ekonomisk förening i likvidation
Härnösands musiksällskap
DHR Västernorrlands Distrikt
Stödekult
Selångers SK Bandy

Vi har även fått fyra nya medlemmar för digi-
tal arkivering. Dessa är:

Härnösands Teaterförening
Medelpads Turistförening
DHR Sundsvall
Svenska vykortsföreningen

Vi hälsar dem alla hjärtligt välkomna

Öppettider i sommar

Vi på Föreningsarkivet Västernorrland kom-
mer att hålla stängt under hela juli månad. Men 
vid brådskande ärenden kan ni alltid skriva ett 
mejl till oss på: 
foreningsarkivet@sundsvall.se eller till
katarzyna.forsberg@sundsvall.se.

Ha en fin sommar önskar vi er alla

Flytt av arkiv
Här kommer lite information angående flytt av 
arkiv på ACN. Arbetet går framåt och vi har 
fyra medhjälpare från Kongo. Vi själva går ige-
nom innehållet i arkivkartongerna och beslutar 
vilka arkiv vi ska flytta till nya arkivlokaler i 
Lärkan och vilka som ska stanna på ACN men 
på nya hyllor.

Hittills har vi flyttat runt 300 hyllmeter och 
arbetet går framåt i rask takt. Arkivflytt i Härnösand.

Foto: Katarzyna Forsberg
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Arkivbladet sommaren 2026

Region Västernorrland ordnar samverkansträf-
far med verksamheter inom Kultursamver-
kansmodellen. Vi brukar besöka varandra för 
att få se hur andra arbetar inom sina specifika 
områden. Föreningsarkivet Västernorrland 
blev värd för träffen den 20 maj i Sundsvalls 
kommunhus. Det kom 17 personer bland annat 
från länsbiblioteket, Länsmuseet, Teater Väs-
ternorrland, Scenkonstbolaget och naturligtvis 
från region Västernorrland. Vårt mål var att 
visa våra verksamheter som vi stolt bedriver 
både i Sundsvall och i Härnösand.

Vi bjöd på fika innan alla våra gäster delades 
i två grupper för att vandra i våra depåer och 
visning av vårt kontor. André Holmsten tog 
hand om en grupp och Ann-Britt om den an-
dra. Intresset från deltagare vår stort. De fråga-
de om bland annat affischer, fotografier, bords-
standaren och allt annat som de såg hos oss på 
visningen. Många frågor kom angående själva 
arkiveringen och om våra medlemsarkiv. 

Andra delen av programmet var en pedagogisk 
verksamhet. Helena Åberg och Sara Öhman 
bjöd på ett skolprogram om Ådalen 31. Ef-
ter en filmvisning presenterades programmet 
där alla deltagare delades i tre grupper. Varje 
grupp fick några frågor som de diskuterade 
med varandra och sedan redovisades det. Efter 
det kom tid för rollspel. Varje deltagare fick en 
egen lapp med information om en deltagare i 
Ådalen 31. Man skulle presentera den perso-
nen för alla andra och genom det spelade man 
rollen av en strejkbrytare, poliskonstapel, mor 
till en skjuten person eller någon som förlorare 
sin anhörig i denna händels. Dessa vittnen var 
starka och skapade en enastående stämning i 
gruppen.

Tredje delen av vår presentation bestod av 
information av vår digitala verksamhet. Ann-

Träff med Region Västernorrland

Britt berättade om hur det börjades digitalisera 
olika arkiv och Marta Forsberg berättade om 
digitalisering av samlingen av kassettband som 
består av intervjuer med människor. Innehållet 
av kassettbanden räddas nu genom att det di-
gitaliseras och läggs sedan på forskarsalen på 
Enskilda e-arkivet.

Våra kollegor från de andra verksamheterna 
inom samverkansmodellen var mycket nöjda 
med vår presentation av vår verksamhet. Vi 
själva var glada att kunna berätta om den.

Våra pedagoger visar deltagarna från Region 
Västernorrland hur ett skolprogram om Ådalen 31 
kan gå till.  
Foto: Katarzyna Forsberg.


